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Sjalen i Working Equitation

WE speglar arbetet pa faltet.

Vi tillater att hasten gar med
nagot hdg nacke i arbetsrorelserna

En WE hast ar en glad hast
- Valskott

- Snyggt riden
- Inget blod
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Det finns manga olika svarighetsgrader

Rorelser och kraven pa form och samling i
dressyrmomentet foljer det som vi kanner
igen fran "de vanliga” dressyrprogrammen.

Deb-  Skrittprogram

LD- Skritt och trav

LC- Skritt, trav, galopp

LB- Skritt, trav, galopp

LA- Skankelvikning, forvand galopp,
enkla byten, bakdelsvandning

Msv-  Skrittpiruett, skolor, galoppombyten

Svar  Helpiruett i skritt, Galoppiruett,
enhandsfattning
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Tavlingsplats... ....

Dressymomen:. LAt A-WE 2015
Bana 20 x 40m Maxpoiing 250
Trins/Bettldst Tid ca 5% minuter
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Irexning i arbets gaiopp

AX
X Mak = 1skairg
XC Arbetstrav
7 |C g vare
CMB Asbetstrav
k) B Volt mod 10 = Sameter
BEA Arbeturay
T A Visd cill cpp
DB(M) Skinkelviknisg undan vimster skiskel, kom ut
mellss B och M
s MCHE Arbeturay
C Vot mod 10 = dameser
Mellanskntt
Mellamk
7 Vind ritt spp
DIH) Seankoivicning undan biger skanikel, kom u
mellss I och I
L NC Mellanskntt
C 1ak = Rygzning ca 6 steg - Frameidning
mellasiriz
oMn Mellansknt
n Vind till biger
5 nx Mellanskntt

Mellan X och |

Vindring pd bakdelen ol bigor

10 | Mellan X och b

Vindring pd bakdelen ol vizster

X Visaler arbctgalopy
XEKA b J:
12 [A trod 15 == diameer § scllangalopp UL av
1o 10 == Samester i arh 1!
13 |AF Atbetezalopp
FEM Mellargalopp
M Overglang till arbergalepp
MC by it
14 |cs Arbetray
HXF Mellastzay
FIA) Arbetaray
15 | Mellan
Foch A Arbetsgalo
B Volt med 15 m dameser | mellangalopp St av
Volt med 10 = dameser i arbotsgalopp
17, | AC Serpontin med 3 bigar, onkek byte vanje ping
Madellirjon passeras
15. | OMBXG Astetstray
191G Halt = Hilssing
Uteidniegy i fi serite
Alimint Koeff
Intryck Takt , balans och regelbundenhet (3 saxlign gingarier ) 1
Framithjudning (vilja att réez sig frami, ehasticitet,
mjukhet i rygeen och bakbensengagemang) 1
Lisgoordhet (eftergilt pd tygeln, formen, sccopierande
av bettet; harmom, 1ithet och mjukhet vid rdechemas
wfdrande; uppmirksambet, fortroende och hydnad) 1
Ryttarens sxs och hillning - kocrektheten och finheten
i sarmt effekten av hjtlperna 2
Korrekiheten | uppvissmgen(h
melhn rirelserna, peogramiinjemas [@Dljande) 1
Sumima

Avirag Felndning ®rstac 2 p., andra: 4p tredje wieslutning

Slutsamma

Latt AWE 2015
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BFA Arbetstrav
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Mellan X och E vandning pa
bakdelen till hdger




Teknikmomentet




Svarighetsgraden hojs i takt med att man gar upp i klasserna

Det som beddms forutom hur ekipaget utfor hindret ar évergangarnas kvalitet, takt,
balans, regelbundenhet i gangarterna, framatbjudning, vilja att rora sig framat,
elasticitet, mjukhet i ryggen och bakbensengagemang, l0sgjordhet, eftergift, form,
accepterande av bettet, harmoni, latthet och mjukhet vid rorelsernas utforande,
uppmarksamhet och fortroende, ryttarens sits och hallning, korrektheten och
finheten i hjalperna.

Deb- Banan rids i skritt

LD- Grundgangarten ar trav
LC- Grundgangarten ar trav
LB- Grundgangarten ar trav

LA- Grundgangarten ar galopp
Msv-  Grundgangarten ar galopp
Svar  Grundgangarten ar galopp,

allt rids pa enhandsfattning
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UPK LD
Datum 151004
Domare Ulrika Pernler

Teknik

. Parallelislalom 5 st i trav

. Klocka i korridor, rida ut rakt fram
. Tva tunnor i trav forsta vénster

. Falla ett varv i skritt
Enkelslalom i trav

. Hoppa hinder

. Tva tunnor i trav forsta héger

. Flytta mugg
|
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UPK 25 maj
Msv
Charlotta Ingvarsdotter

Bana 28m x 80 m

Teknik

. Grind

. Parallelislalom 7 pinnar med byten

Hinder

. Tre tunnor férsta hoger med
galoppombyten

. Bro i skritt

. Tva tunnor férsta hdger med byte

. Tva bommar férsta undan vénster

Lans ur tunna

Ring

10.Lans i tunna

11.Falla 2 varv forsta vénster

12. Flytta mugg, rygga i ménster

13. Enkelslalom 5 st med byten

14. Klocka i L korridor

BWON =
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Speed

. Grind

. Parallelislalom 7 pinnar
Hinder

. Tre tunnor férsta hoger

Bro

. Tva tunnor forsta hdger

. Tva bommar férsta undan vénster
Lans ur tunna

Ring

10.Lans i tunna

11.Falla 1 varv valfritt

12. Flytta mugg, rygga i ménster
13. Enkelslalom 5 st

14. Klocka i L korridor
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s TEKNIKMOMENT

vt _RYTTARE: HAST:
TAVLINGSPLATS: DATUM:
DOMARE: KLASS:

[NR [NAMN PA HINDER lpoine [s:a  |noTERING

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
1
12
13
14
15
16
17

18

|DELSUMMA

Allmant intryck
A

g

Overgingarnas kvalté 2

B |Take. balans och regelbundenhet (I samtiiga
gangarter)

c Framatojudning(vilja att rora sig framas, elasticitet,
mjukhat | rypgen och bakbensengagemang)

Losgjordnet (efiergift pd tygeln, formen, accepterande

D | bettet; harmani, latihet och mjukhet vid rorelsernas
utforande;uppmarksamher, 16r och lydnad)

E Ryltarens sits och hilining - korrektheten och finheten
| samt effekten av hjalpema z
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i SPEEDMOMENT

RYTTARE: HAST:
kT TAVLINGSPLATS: DATUM:
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Tid for ritten

Summa tidstillagg
(+ 5 sekl/varje nedslagen hinderdel,
+ 30 sek vid ldmnande av ej korrekt utfort hinder)

Bonus for fangad ring (10 sek avdrag)

SLUTLIGTID




Domare

- Tekniska kunskaper

- Kunskap om reglerna

- Kunna kommunicera och formedla

- Losa problem sa snabbt och effektivt som majligt

- Kunna forklara och motivera ett beslut

- Sunt fornuft- reglerna ger inte alltid svaret

- Fa ryttaren att k&nna att du &r involverad/engagerad
- Som domare ar du med och utvecklar sporten.

- Ryttaren réknar med dina rad

- Visa ryttarna att de &r pa ratt vag

Domaren ska finnas pa plats pa prisutdelningen




Poangskalan, Dressyrmoment/

10 Utmarkt

Mycket bra

Bra

Ganska bra
Godkand

Med tvekan godkand
Inte godkant

Ganska daligt

Daligt

Mycket daligt

Inte utfort, helt misslyckad
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Fortsattning Poangskalan

- Alltid kommentar vid negativa betyg

- Anvand hela skalan

- WE har inte halvpoang

- Téank pa vad betygen betyder

- Beskriv vad som var bra/daligt

- Du maste veta hur rorelsen ska utféras och vad
det ar du ska beddma vid varje moment

- Samlingsbetyget i slutet ar summan av vad du
sett. De ska spegla ritten. Du kan inte ha hdga
betyg i rérelserna och sen lagt i de samlade
betygen

- Alla andringar i protokollet ska signeras av
domaren

- Det ar viktigt att ha en bra sekreterare

- Domaren skriver under protokollet




Man skilier pa Grundfel-Stora fel-Sma fel

Till grundfelen hor:
Dalig(a) gangart(er)
Bristande framéatbjudning
Bristande eftergift pa tygeln
Daligt accepterande av bettet
Snedhet
Fel form

Till Stora fel hor:
Ostadighet pa bettet
Daliga 6vergangar
Bruten gangart
Bristande harmoni mellan ryttare och hast

Smafel ar sadant som varje ekipage tillfalligt kan réka ut for som en ojdmnhet i banan, att hasten blir
skramd osv.

Grundfelen och de Stora felen maste i hdg grad paverka aven betygen under allmant intryck, ville
smafelen inte behdver gora.

Forsta gdngen ett fel visas kan man ta lattare pa det an om det upprepas.



Hastens gangarter och tempon

SKRITT

FOljande skritt beskrivs och erkanns inom
WE-dressyr: Samlad skritt, mellanskritt, dkad
skritt och fri skritt

Skritt ska ha en ren fyrtakt och vara energisk

Skritten ar en marscherande gangart med en
regelbunden och val markerad fyrtaktig
fotflyttning som har samma intervall mellan
hovarnas isattning. Denna regelbundna takt, i
forening med full avspénning, maste
bibehallas i alla skrittrorelser. Nar samma
sidas fram- och bakben ror sig med nastan
samma takt, tenderar skritten att bli nastintill
samsidig. Denna oregelbundenhet, som kan
dverga till passgang, ar en allvarlig férsamring
av gangarten.




Hastens gangarter och tempon

TRAV

Trav Inom WE-dressyren, beskrivs och
erkanns foljande: Arbetstrav, samlad trav,
mellantrav samt forlangd steglangd.

Trav ska vara tvataktig, ren och regelounden

Traven ar en tvataktig gangart med vaxelvis
diagonala steg (till exempel vanster framben
och hdger bakben samtidigt), separerade av
ett svavmoment. Traven ska visa fria, aktiva
och regelbundna steg. Travens kvalité
beddms med ledning av det allmanna
intrycket, det vill sdga regelbundenheten och
elasticiteten i stegen samt kadensen och
schvungen i bade samling och langning.
Dessa kvalitéer uppnas med en mjuk rygg
och valengagerad bakdel samt en férmaga
att bibehalla samma rytm och naturliga balans
| alla varianter av traven.




Hastens gangarter och tempon

GALOPP

Galopp Inom WE-dressyren, beskrivs och erkanns foljande galopper: Arbetsgalopp, samlad galopp,
mellangalopp, dkad galopp samt forlangd spranglangd.

Galopp ska vara tretaktig, valbalanserad, rytmisk och energisk.

Galoppen ar en tretaktig gangart dar fotflyttningen i till exempel
hdger galopp ar: vanster bakben, vanster diagonal (det vill sdga
vanster framben och hoger bakben samtidigt) och hdger
framben fOljd av ett svavmoment dar alla fyra benen ar i luften
innan nasta sprang pabodrjas. Galoppen, i vilkken hasten alltid ska
visa latta och regelbundna sprang med kadens, ska fattas utan
tvekan. Galoppens kvalité beddms med ledning av det allmanna
intrycket, det vill s@ga regelbundenheten och lattheten i
sprangen samt tendensen till uppférsbacke och kadensen.
Dessa kvalitéer uppnds med ett accepterande av bettet med
mjuk nacke och med bakdelens engagemang med aktiv
hasaktion samt férmaga att bibehalla samma rytm och naturliga
balans, aven efter dvergang fran en variant av galopp till en
annan. Hasten ska alltid forbli rak pa raka spar och korrekt bdjd
pa bdjda spar.




Utbildningsskalan

Syfte: Bevara den klassiska dressyrens principer, och verka som en god
vagledning under utbildningen av hasten (ryttaren och ekipaget tillsammans)

Utbildningsskalan bygger pé ren logik och innebar att forst néar hasten ar redo,
gér ekipaget vidare till nasta steg i utbildningsprocessen.

2.LOSGJORDHET

3.KONTAKT/STOD

4.SCHWUNG

\
5.RAKRIKTNING

6.SAMLING

A. Grundlaggande fas med: takt, I6sgjordhet och stéd
B. Utveckling av paskjutet med: 16sgjordhet, kontakt, schwung och rakriktning

C. Utveckling av barighet med: schwung, rakriktning och samling

Takt ar lika med antal steg per minut. Takt &r renheten och regelbundenheten i de tre
grundgangarterna.

For att kunna beddma takten &r det viktigt att kanna till rorelseférloppet i det tre
grundgangarterna. Skritt &r en fyrtaktig rorelse utan svavmoment, trav &r en tvataktig,
diagonal rérelse och galopp ar en tretaktig, oliksidig rorelse. Ror sig hasten inte
taktmassigt, kan den inte heller vara i balans.

Takten maste bibehallas pé bade raka och bojda spar samt i Gvergéngar, tempovéaxlingar
och vandningar.

Ingen rérelse eller Gvning kan vara bra om takten ar oregelbunden och inget av steg i
utbildningen &r riktigt om det leder till att takten blir oregelbunden.




Klassernas svarighetsgrader

Moment 1041 Svarighetsgrader/ klassindelning

Debutantklass: Debutant, Latt E, Latt D aktuellt
dressyrprogram for klassen, tekniklbana med 6—-12 hinder,
speedbana med 6-10 hinder.

Latt klass: Latt C, Latt B, Latt A aktuellt dressyrprogram
for klassen, teknikbana med 8-14 hinder, speedbana med
8-12 hinder.

Medelsvar klass: aktuellt dressyrprogram for klassen,
tekniklbana med 12-16 hinder, speedbana med 12-16
hinder. Om teknik/speed rids pa 20x40 bana ska
hinderantalet vara 8-14.

Svar klass: aktuellt dressyrprogram for svar klass,
teknikbana med 14-18 hinder, speedbana med 14-18
hinder. Om teknik/speed rids pa 20x40 bana ska
hinderantalet vara 10-14.




Hastens form och vad vi ska titta pa

Lydnad ar en form av en konstant uppmarksamhet, villighet och fortroende i hastens hela
beteende, likval som harmonin och lattheten den uppvisar vid utforandet av de olika rorelserna.
Graden av lydnad bekraftas ocksé utav hur hasten accepterar bettet, med en latt och mjuk
kontakt till ryttarens hand, eller om hasten gér motstand till ryttarens hand, genom att antingen
vara “0Over bettet”, eller "bakom hand”.

Lydnaden ar det grundlaggande kravet i Working Equitation.
Varje olydnad eller motstand mot ryttarens hjalper méaste
varderas av domarna i poangsattningen for rorelser och for
den allmanna bedomningen av hastens lydnad.

Ocksa om hésten lagger ut tungan, l1dgger den 6ver bettet,
gnisslar tdnder eller ger andra signaler pa stress, nervositet,
spanning eller motstand, ska detta tas med vid
poangsattningen av bade rorelser och i den allménna
beddmningen av hastens lydnad.

Rakriktningen &r ocksa en viktig del av lydnaden. En hast ar
rak nar dess bakhovar foljer i framhovarnas spar bade pa bojt
och rakt spar och nar hasten uppvisar lika villig bdjning i bada
riktningarna.




Hastens form och vad vi ska titta pa

Framatdrivning/bjudning

Den engelska termen impulsion star fér den kontrollerade dverféringen av energi fran ryttaren till
en villigt drivande bakdel, vilkket medfor en atletisk, energisk rorelse hos hasten.

Hastens ultimata uttryck kan endast visas genom hastens mjukt svingande rygg och
guidningen av en latt och mjuk kontakt fran ryttarens hand. Fart har valdigt lite att gbra med
denna framatdrivande bjudning. Resultatet av fart, ger oftare sémre takt och gangarter.

Hastens maximala hastighet ska dock uppvisas i de Okade
gangarterna. En synlig 6kning av bakhasornas arbete i flytande
rorelse snarare an rorelser som ar stackatoartade/ryckiga. Nar
bakhoven lamnar marken, ska hasen rora sig framat hellre 8n dras
uppat.

En huvudingrediens i framatdrivande bjudning &r tiden hasten ar i
luften, mer an den ar pa marken. Darfor syns det tydligt bara i de
gangarter som har svavningsmoment. Framatdrivande bjudning ar
en forutsattning for bra samling i galopp. Om den inte finns, finns
det ingenting att samla.




Hastens form och vad vi ska titta pa

Samling Syftet med hastens samling ar:

a) att ytterligare utveckla och dka hastens
balans

b) att utveckla och dka hastens férmaga att
engagera och sanka sin bakdel, for att
darigenom avlasta framdelen och gora den
“lattare” och mer rorlig

c) att genom dkad styrka och utvecklad
barighet gora hasten mer angenam att rida.

Samlingsgrad i olika klasser: Nar hasten ror
sig med bibehallen rytm, med latthet och utan
att férlora nagon balans i de moment
programmet foreskriver, ar samlingsgraden for
klassen tillracklig.




WE Hinder
va tunnor

Hindret bestéar av tva tunnor eller andra lampliga foremal
som ar minst 80 cm hdga placerade 3 meter fran
varandra.

Avstandet mellan tunnorna far okas till 4 meter i

Debutant och Latt klass. /— ------------ e

Beddmning

- Precisionen och lattheten i omstallning/
gangartsvéxling/byte i spranget, ratt ridvag mitt 2 1.
mellan tunnorna, formen och symmetrin pa :
volterna samt spéarning och bibehéallen bjudning
och aktivitet. Symmetrin ar viktigare an storleken
pa volterna.

- Flytet och villigheten i ryggningen da den ingar. S~— -—

- For godkant betyg kravs att omstéllining/
gangartsvaxling/rent byte i spranget sker med
precision pa ratt stélle, samt stéllning/bdjning och
sparning sker korrekt i bada volterna.



WE Hinder
re tunnor

Hindret bestar av tre tunnor som ar minst 80 cm hdga
placerade i en liksidig triangel dar varje sida ar 3 meter.
Avstandet mellan tunnorna far dkas till 4 meter i Latt klass.

Bedomning

- Precisionen och lattheten i omstallning/gangartsvaxling/
byte i spranget, ratt ridvag mitt mellan tunnorna, formen
och symmetrin pa volterna samt spéarning och
bibehallen bjudning och aktivitet. Symmetrin &r viktigare
an storleken pa volterna.

- F 6r godkant betyg kravs att omstallning/
gangartsvéaxling/rent byte i spranget alltid sker med
precision pa ratt stélle, samt stéllining/bdjning samt
sparning sker korrekt i samtliga volter.
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WE Hinder
rabro

Hindret bestér av en bro som ska vara sékert och
stabilt konstruerad av kraftigt material med racken
pa bada sidor och halksakrad yta.
Rekommenderade matt pa bron ar minst 4 meter
lang, 1.5 meter bred och 20-60 cm hog pa sin
hogsta punkt. Bredden far inte minskas till mindre
an 1 meter och den ska vara val infangad. For att
bron ska fa anvandas i speedmomentet ska den
vara minst 1,5 meter bred och 3 meter lang.

Bedomning

- Taktmassigheten och avspandheten i skritten och
dvergangarna samt hastens fortroende infor
hindret.

- FoOr godkant betyg kravs att hasten visar
fortroende for uppgiften och bibehaller samma
gangart genom hela utforandet.




WE Hinder
—nkelslalom

Hindret bestar av 5 stycken cirka 2 meter hdga pinnar med
fot som inte ar fastsatt i marken, placerade pa en rak linje
med ett avstdnd om 6 meter fran varandra. Avstandet mellan
pinnarna far i Debutant och Latt klass tkas med hela meter
upp till 10 meter och i Medelsvar upp till 8 meter.

Antalet pinnar far vid behov minskas till 4 i samtliga klasser
Hindret pabdrjas at det hall som framgar av banskiss och rids
i slalom s& att pinnarna passeras varannan pa hoger
respektive vanster sida.

Vid varje passage mellan pinnarna sker omstallning och
eventuella byten/6vergangar. Stallning och bdjning ska alltid
dverensstdmma med formen pa ridvag

Beddmning

- Symmetrin i bagarna samt sparning, harmoni och
precision, kvaliteten i gangartsvéxlingar och omstallining/
byte i spranget.

- For godkant betyg krévs att omstalining/gangartsvaxling/
rent byte i spranget alltid sker med precision pa réatt stalle,
samt stélining/bdjning och sparning i bagarna
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WE Hinder
Parallellslalom

Hindret bestar av 7 stycken cirka 2 meter hdga pinnar med fot
som inte ar fastsatt i marken, utplacerade pa tva parallella linjer
med 3 respektive 4 pinnar i varje.

Det inbdrdes avstandet mellan pinnarna i varje rad och mellan
raderna ska vara 6 meter. Raden med det lagre antalet pinnar ska
vara placerad sé att varje pinne befinner sig halvwéags mellan tva
pinnar i den andra raden.

Avstandet mellan pinnarna och raderna far 6kas med hela meter
upp till 8 meter i Latt klass.

Hindret paborjas at det hall som framgar av banskiss och rids
som dressyrens serpentiner dver medellinjen med bagar runt
pinnarna och rakstallning mellan bagarna.

Mellan varje bage sker omstallning och eventuella byten/
dvergangar enligt banskiss centrerat mellan raderna av pinnar.

Beddmning

- Symmetrin i bagarna samt sparning, harmoni och precision
och kvaliteten i gangartsvaxling/omstélining/byte i spranget.

- For godkant betyg kravs att omstélining/gangartsvéaxling/rent
byte i spranget alltid sker med precision pa ratt stalle, samt
stallning/bdjning, sparning i bagarna och rakriktning
daremellan.
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WE Hinder
Falla

Hindret bestéar av en cirkelformad inhdgnad av saker konstruktion
med en Oppning for in- och utgang. Inhdgnaden omsluter en
annan inhagnad eller enbart ett objekt. Den inre inhagnaden kan
innehalla "tittobjekt” som exempelvis reklam, konstgjorda djur eller
vaxter. Bredden pé dppningen och avstandet mellan den yttre och
inre cirkeln/tittobjektet ska vara minst 1,5 meter. Yttercirkelns
diameter bdr vara minst 8 meter upp till LA och minst 6 meter |
Msv/Svarr.

Alternativ 1) Hindret rids genom att rida ett varv i fallan och sen ut.
Alternativ 2) Nar fallan 1dmnats efter den forsta volten sker ett
varvbyte i ndra anslutning till fallan och hindret rids igen at andra
hallet. Samma gangart ska anvéandas i hela hindret, men ryttaren
kan alltid valja att rida hindret i skritt med minst godkant betyg vid
val utfort hinder.

Beddmning

- Hastens avspandhet och fortroende infor hindret, bibehallen
bjudning och aktivitet.

- Vandningen vid varvbyte ingar i beddmningen men volterna star
for huvuddelen av betyget.

- FOr godkéant betyg kravs att hasten visar fértroende for
uppgiften och bibehaller samma gangart genom hela
utforandet.

>
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WE Hinder

Lydnadshinder

Hindret bestéar av ett minst 2,5 meter brett rattuppstaende
hinder som ar 30-60 cm hogt placerat mellan tva
hinderstdd med eller utan infangare.

Hindret ska bestad av enbart bommar eller av plank,
rishack, halmbalar eller liknande med bom Overst.

Sax far inte anvandas. Marklinje ska finnas.

Hindret rids i valfri gangart.

Beddmning

- Hasten ska narma sig och hoppa over hindret naturligt,
sjalvsakert och med bjudning. Vagran pa hinder medfor
alltid underkant betyqg.

- Aktiviteten och rytmen hos hasten, fortroendet infor
hindret, foljsamheten hos ryttaren och anvandandet av
hjalper infor hindret. Sitsen ar valfri men ryttaren ska
vara foljsam och understodja hasten med korrekta
hjalper framfor, Over och efter hindret.

- For godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for
uppgiften och inte slar i hindret




WE Hinder

Grind

Hindret ska vara av stabil konstruktion och besta av
tva upprattstdende grindstolpar med ett rep eller en
fast grind daremellan Avstandet mellan grindstolparna
ska vara minst 2 meter.

Grinden ska dppnas och stdngas med ett handtag.
Rekommenderad héjd pa grinden ar minst 130 cm.
Grinden ska ga att 6ppna at bada hallen.

Beddmning

- Hastens aktivitet ska vara lugn, kontinuerlig och utan
tvekan.

- Hasten ska visa fortroende for uppgiften och inte
visa tecken pa osékerhet eller spandhet.

- Ryttarens agerande ska vara latt, otvunget, precist
och utan att tveka.

- FoOr godkant betyg kravs att hasten visar fortroende
for uppgiften och star stilla i inledande och
avslutande halt.




utférande
ga framlanges igenom
hdgerhant ryttare

handtag

utférande rygga igenom
hdgerhant ryttare
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WE Hinder

Flytta mugg

Hindret bestéar av tva stycken minst 1,3 meter hdga
pinnar som star 1,2-1,5 meter fran varandra. Pa en av
pinnarna placeras en upp och nedvand mugg.

Hindret paborjas rakt framifrdn och sen goérs en halt
mellan pinnarna. Ryttaren flyttar muggen fran den ena
pinnen till den andra och lamnar sedan hindret rakt
fram i transportgangart.

Bedomning

- Hasten ska narma sig hindret avspant och med
fortroende.

- Precisionen in till, ut/ ur halt, placeringen och
stillheten i halten medan muggen flyttas.

- FoOr godkant betyg kravs att hasten visar fortroende
for uppgiften och star still i halten.




WE Hinder
Klocka | korridor

Hindret bestar av en korridor av bommar/ribbor med en langd péa cirka
4 meter, placerade pa stdd sa den totala hojden blir 20-60 cm.
Avstandet mellan bommarna ska vara 1,5 meter. Bommarna kan
ersattas av dressyrstaket.

Langst fram i korridoren placeras en klocka pa en hojd av cirka 2
meter.

Alternativ 1) Rak korridor med 2 bommar, klockan placeras vid sidan
av korridorens ande.

Alternativ 2) Rak korridor med 2 bommar, klockan placeras i mitten av
korridorens ande.

Alternativ 3) L-formad korridor med 4 bommar, klockan placeras i
mitten av korridorens ande.

Avstandet mellan bommarna ska minskas till 1,2 meter. Hindret
pabodrjas rakt framifran. Ekipaget foljer korridoren och gor halt langst
fram. Ryttaren ringer i klockan. Vid alternativ 1 Iamnas hindret rakt fram
i transportgangart. Alternativ 1 far inte anvandas i speedmomentet. Vid
alternativ 2 och 3 ryggas héasten ut genom korridoren tills hela ekipaget
ar ute. Hindret lamnas pa utsidan i transportgangart. Hindret rids i
transportgangart hela vagen fram till halten om inte gadngartsmarkering
finns. Ryttaren kan alltid vélja att rida hindret i skritt med minst godkant
betyg vid val utfort hinder.

Beddmning
- Hastens avspandhet och fortroende infor

hindret, flytet och jamnheten i hastens ryggning
och dess foljsamhet for ryttarens hjalper,
korrektheten i vagen.

Islag av hinderdel ger ett lagre betyg och
nedslag av hinderdel ger ett underkant betyg.
Rider ryttaren genom hindret efter
genomforandet raknas detta som fel vag och
innebar uteslutning.

For godkant betyg kravs att hasten visar
fortroende for uppgiften, bibehaller vald gangart,
star stilla i halten och visar villighet vid ryggning.



X= halt

X= halt

A

\ 4



WE Hinder
Bord och kanna

Hindret bestar av ett bord med en ungefarlig hdjd pa 80-100 cm
och en sida/diameter pa bordsskivan om max 1 meter med en
kanna/tilloringare pa.

Kannan ska ha handtag och fér inte vara gjord av skort material
som glas eller keramik. Oppen kanna far inte ha nagot innehall.

Ryttaren rider fram till bordet, gor halt med hastens sida nara
bordet, lyfter kannan Gver huvudet och stéller tilloaka den.
Hindret Iamnas rakt fram i transportgangart.

Beddmning

- Hasten ska narma sig hindret avspant och med fértroende.
Precisionen in till, ut ur och stillheten i halten medan kannan
hanteras.

FOr godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for
uppgiften och star stilla under hela momentet, samt att kannan
star kvar uppratt nar ekipaget lamnar hindret.




WE Hinder
Rygga monster

Hindret bestar av 6 stycken cirka 2 meter hdga pinnar med fot som inte
ar fastsatt i marken, utplacerade i par pa tva parallella linjer med 3 pinnar i
varje, s& de bildar en korridor. Det inbdrdes avstandet mellan pinnarna i X hamta mugg
varje rad ska vara 3 meter och avstandet mellan raderna ska vara 1,5 :

meter.

Pa det sista paret pinnar langst fram i korridoren placeras en upp och e
nedvand mugg pa varje.

Ryttaren rider in i korridoren och gor halt langst fram mellan det sista
paret pinnar. Ryttaren tar en mugg fran den pinne som &r narmast
ryttarens arbetshand och ryggar slalom pa samma sida som ryttarens ,
arbetshand. Ryttaren gor sedan halt mellan de forsta pinnarna i
korridoren och placerar muggen pa pinnen narmast arbetshanden, for att
sedan rygga sista biten ut ur hindret tills hela ekipaget ar ute. Hindret

lamnas pa utsidan i transportgéngart. v lamna mugg
Beddmning
- Flytet och jamnheten i hastens ryggning, dess foljsamhet for ryttarens

hjalper, placeringen och stillheten i halterna och korrekt vag. X= Halt

- For godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for uppgiften,
korrekt placering och stillhet i halten, ryggar villigt och inte nuddar
pinnarna. Vid islag ges ett lagre betyg och vid nedslag ges ett
underkant betyg. Vid nedslag som omajliggdr fullfdliande ger domaren
signal att fortsatta till nasta hinder och betyget blir O.



WE Hinder
Sidvarts med bom S

Hindret bestar av en eller tvd bommar med en langd pa 3-4 meter - SN
placerade pa stdd s& den totala hojden blir max 20 cm, alternativt
direkt pa marken.

Alternativ 1) Tva parallella bommar som ligger pa ett avstand om
1,5-2 meter. Anridning sker rakt mot 6ppningen mellan bommarna.
Hindret rids i skankelvikning mellan bommarna. Nar hela ekipaget ar
ute ur hindret rakriktas hasten och hindret Iamnas rakt ut fran
bommarna i transportgangart.

Alternativ 2) En bom, alternativt tva bommar med nagra meters skritt
mellan dar den andra rids undan den andra skankeln.

Beddmning e

- Hastens fortroende infor och vid genomforandet av hindret.

- Korsandet av benparen samt vinkeln mot och placeringen over/ e —
mellan bommarna. Rat vinkel mot bommarna ska efterstravas §
men far inte vara péa bekostnad av bjudningen, flytet och lattheten
| utfOrandet av rorelsen.

- FOr godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for uppgiften
och flyttar sig i sidled utan att rubba hinderdel ur sitt lage.




WE Hinder
Ridning med lans

Gemensamt fér lans ur tunna, ring och lans i tunna géller att banbyggaren
avgor om dessa tre hinder ska beddmas och benamnas tillsammans som
hinderdel a, b och ¢ eller om varje moment ska ha egen beddmning.
Egen beddmning rekommenderas i Latta klasser och i klasser dar ridning
over mellanliggande hinder sker med lans.

Hindren bestar av en eller tva tunnor som ar minst 80 cm hoga, en lans
som &r 1,5-3 meter 1dng och en ring med en inre diameter pa cal5 cm
placerad pa 1-1,5 meters hojd. Ringen kan héllas pa plats av en stallning,
exempelvis pa hogsta punkten av en figur eller ett hinderstod.

Tunnorna ska vara tillrackligt tunga for att inte enkelt riskera att valtas av
lansen eller forses med tyngd i botten.

Lansen far vara avsmalnad i ena &nden men inte spetsig. Om nagon av
tunnorna ingér i ett annat hinder far inte lansen sta i tunnan nér det
hindret rids.

Om lansen tappas far ryttaren tilloaka den av en funktionar. | teknik
medfdr det O poéng pa hinder och i speed ett tidstillagg pa10 sekunder,
forutom den tid det tar for funktionaren att hamta lansen.

Greppet om lansen ska vara med tummen dverst.




WE Hinder
Lans ur tunna

Hindret rids genom att ryttaren tar lansen med tummen uppat
och plockar upp den ur tunnan.

Beddmning

- Anridningen till hindret, hastens fortroende och reaktion till
lansens rorelse. Ryttarens lugn, korrekthet och latthet |
hanterandet av lansen.

- Hasten far inte bromsa upp eller foréandra rérelserna pa nagot
satt och ska inte reagera negativt pa tunnan eller nar ryttaren
plockar upp lansen.

- For godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for
uppgiften, bibehaller gangart (LC-LA far ridas i skritt) och att
ryttaren tar lansen med tummen uppéat pa forsta forsdket.




WE Hinder

ailale

Hindret rids genom att ryttaren med lansen i nedfallt 1age rider
an mot ringen, gor utfall med lansen mot ringens mitt och vid

traff tar med sig ringen pa lansen.

Traffen ska simuleras likt en attack med lansen mot en tjur pa
ett lugnt och kontrollerat satt.

Beddmning

- Anridningen till hindret, hastens fortroende och reaktion till
lansens rorelse. Ryttarens lugn, korrekthet och latthet |
hanterandet av och utfallet med lansen.

- Jamnt tempo samt bibehallen linje vid passerandet av
hindret.

- For godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for
uppgiften, bibehaller gangart (LC-LA far ridas i skritt) och att
ryttaren gor ett tekniskt korrekt forsok att traffa ringen aven
om den inte fangas.




WE Hinder
Lans | tunna

Hindret rids genom att ryttaren mjukt placerar lansen i tunnan
med tummen uppat. Ryttaren bor inte slappa lansen forréan den
star pa botten av tunnan.

Beddmning

- Anridningen till hindret, hastens fortroende och reaktion till
lansens rorelse. Ryttarens lugn, korrekthet och latthet |
hanterandet och mjukheten i lamnandet av lansen.

- Hasten far inte bromsa upp eller foréandra rérelserna pa nagot
satt och ska inte reagera for tunnan eller nar ryttaren satter
ner lansen.

- For godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for
uppgiften, bibehaller gangart (LC-LA far ridas i skritt) och att
ryttaren lamnar lansen med tummen uppéat pa forsta forsdket.
Om lansen studsar ur eller valter tunnan medfér det O poang
péa hindret i teknikmomentet och 30 sekunders tidstillagg i
speedmomentet.




WE Hinder

Vattenhinder

Vattenhindret rids i en rak linje och liknar hoppningens
vattengrav alternativt vattenfylld pulvermangrav. Bredden bor
vara minst 1,5 ganger hindrets l1angd, med ett vattendjup pa
cirka 10-25 cm. Marken fore, i och efter vattenhindret maste
vara fast och halkfri. Gangarten i teknikmomentet ar alltid skritt
och ska vara en pagéende rorelse under hela utforandet.

Beddmning

- Hastens tillit till ryttaren och fortroende infor vattenhindret dar
passerandet ska ske naturligt och utan tvekan.

- Ruyttaren ska vara foljsam och understddja hasten med
korrekta hjalper framfor och genom hindret, utan behov av
anvandning av storre hjalper eller anstrangning.

- FoOr godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for
uppgiften och bibehaller samma géngart genom hela
utfGrandet.



WE Hinder

Bank

Hindret ar liknande det som anvands i falttavian och hoppning.
Banken ska ha en plattform pé cirka 2-4 meter meters langd
och bredd samt cirka 40-60 cm hojd

Den kan ha ramp upp eller ner. Gangarten ar alltid valfri men ska
vara en pagaende rorelse under hela utférandet.

Beddmning

- Hastens avspandhet och fortroende infor hindret och
samspelet mellan ryttare och hast. Hasten skall med
bibehallen bjudning ta sig an hindret vid ryttarens signal och
darefter hoppa ner omedelbart, utan att stanna upp innan
avspranget.

- FoOr godkant betyg kravs att hasten visar fortroende for
uppgiften och genomfdr det med bibehallen bjudning. Sitsen
ar valfri men ryttaren ska vara foljsam och understodja hasten
med korrekta hjalper framfor, dver och efter hindret. Vagran
pa hinder medfdr alltid underként betyg.



