
 

Arboga RS 
Byggskiss


Bygg upp fållan, 8 m 
diameter, minst 3 m innanför 
kortsidan och något till 
vänster om medellinjen. 


Ställ klocka i korridor till 
höger om fållan, nära 
kvartslinen. (Vinkel i Svår, 
MsvB, rak i övriga klasser)


Ställ ut lanslinjen längs med 
långsidan. Med den första 
tunnan minst 6 m från 
kortsidan och 3-4 meter 
innanför långsidan. Ställ den 
andra tunnan så att det går 
att rida en rak linje mot 
klockan efter lämnande av 
lansen. Ställ Ringhållaren 
mitt emellan tunnorna. 


Ställ muggpinnarna på liten 
diagonallinje innanför 
hörnet. 


Ställ ut enkel och 
parallellslalom. Mest tre m 
innanför långsidan och sista 
pinnen ca 10 m från 
kortsidan. 8 meter mellan 
alla pinnar i alla klasser utom 
Svår då det ska minskas till 
6 m samt vara en 7:e pinne i 
parallellslalom. 


Lägg sidvärtsbommen på 
hörnlinjen vid nedre 
kortsidan. Ställ Repgrinden 
innanför. Se til latt det finns 
plats mellan bom och grind. 


Ställ ut två tunnor så att det 
går att lägga minst 8 m 
volter utan att andra hinder 
kommer ii nån av cirklarna. 


Ställ ut lydnadshindret så 
linjen från fållan blir bra att 
rida. 


Ställ ut start och mållinje. 


Kom ihåg övergångskoner 
vid klockan i LC och LD 
samt vid fållan i LD. 


Numrera om banan till LD. 


Start
Mål



 

Arboga RS 
Klass Lätt D

20230806

Banbyggare Ulrika Pernler


Teknik 
Start

1. Flytta mugg

2. Parallellslalom i trav

3. Klocka i korridor, 

utridning framåt

4. Fålla ett varv i skritt, 

valfritt håll

5. Lydnadshinder

6. Bord och kanna

7. Två tunnor första 

vänster i trav

8. Enkelslalom bibehållen 

trav

9. Flytta mugg 

Mål


Start
Mål

1.

2.

7.

6.

3.
4.

5

8.

9.



 

Arboga RS 
Klass Lätt C

20230806

Banbyggare Ulrika Pernler


Teknik 
Start

1. Flytta mugg

2. Parallellslalom i trav 

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första höger i 

trav

5. Rygga två tunnor, första 

höger

6. Repgrind öppning 

vänster sida 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom bibehållen 

trav

15. Flytta mugg 

Mål


Speed  
1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 5 st,

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första hö

5. Rygga två tunnor

6. Repgrind 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom

15. Flytta mugg

Mål


Hinder nummer 3 och 13 
sidvärts över bom samt 
hinder nr 5 rygga två tunnor 
utgår i teknik och speed


Start
Mål

1.

2.

3.

4.

7.
6.

8.

9.

10.11.

12.

13.

14.

5.

15.



 

Arboga RS 
Klass Lätt B:1

20230806

Banbyggare Ulrika Pernler


Teknik 
Start

1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 1,3,5 trav, 

2,4 skritt 

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första höger 

med 1-3 skrittsteg

5. Rygga två tunnor, första 

höger

6. Repgrind öppning 

vänster sida 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom bibehållen 

trav

15. Flytta mugg 

Mål


Speed  
1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 5 st,

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första hö

5. Rygga två tunnor

6. Repgrind 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom

15. Flytta mugg

Mål


Hinder nummer 3 och 13 
sidvärts över bom samt  
hinder nr 5 rygga två tunnor 
utgår i teknik och speed


Start
Mål

1.

2.

3.

4.

7.
6.

8.

9.

10.11.

12.

13.

14.

5.

15.



 

Arboga RS 
Klass Lätt B:2

20230806

Banbyggare Ulrika Pernler


Teknik 
Start

1. Flytta mugg

2. Parallellslalom båge 1 

och 5 i galopp, båge 
2,3,4 i trav


3. Sidvärts över bom 
undan valfri skänkel


4. Två tunnor första höger i 
trav, andra vänster i 
galopp


5. Rygga två tunnor, första 
höger


6. Repgrind öppning 
vänster sida 


7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom bibehållen 

trav

15. Flytta mugg 

Mål


Speed  
1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 5 st,

3. Sidvärts över bom 

undan valfri skänkel

4. Två tunnor första hö

5. Rygga två tunnor

6. Repgrind 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom

15. Flytta mugg

Mål


Hinder nr 5 rygga två tunnor 
samt hinder nummer 13 
sidvärts över bom utgår i 
teknik och speed.


Start
Mål

1.

2.

3.

4.

7.
6.

8.

9.

10.11.

12.

13.

14.

5.

15.



 

Arboga RS 
Klass Lätt A

20230806

Banbyggare Ulrika Pernler


Teknik 
Start

1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 1,3,5 

galopp, 2,4 trav 

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första höger 

med 1-3 skrittsteg

5. Rygga två tunnor, första 

höger

6. Repgrind öppning 

vänster sida 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 2 varv, första hö 

varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom bibehållen 

galopp

15. Flytta mugg 

Mål


Speed  
1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 5 st,

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första hö

5. Rygga två tunnor

6. Repgrind 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom

15. Flytta mugg

Mål


Hinder nr 5 rygga två tunnor 
utgår i teknik och speed


Start
Mål

1.

2.

3.

4.

7.
6.

8.

9.

10.11.

12.

13.

14.

5.

15.



 

Arboga RS 
Klass MsvB

20230806

Banbyggare Ulrika Pernler


Teknik 
Start

1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 5 st med 

galoppombyten

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första höger

5. Rygga två tunnor, första 

höger

6. Repgrind öppning 

vänster sida 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 2 varv, första hö 

varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom bibehållen 

galopp

15. Flytta mugg 

Mål


Speed  
1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 5 st,

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första hö

5. Rygga två tunnor

6. Repgrind 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom

15. Flytta mugg

Mål


Hinder nr 5 rygga två tunnor 
utgår i teknik och speed


Start
Mål

1.

2.

3.

4.

7.
6.

8.

9.

10.11.

12.

13.

14.

5.

15.



 

Arboga RS 
Klass Svår

20230806

Banbyggare Ulrika Pernler


Teknik 
Start

1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 7 st med 

galoppombyten

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första höger

5. Rygga två tunnor, första 

höger

6. Repgrind öppning 

vänster sida 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 2 varv, första hö 

varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom med 

galoppombyten

15. Flytta mugg 

Mål


Speed  
1. Flytta mugg

2. Parallellslalom 7 st,

3. Sidvärts över bom 

undan vänster skänkel

4. Två tunnor första hö

5. Rygga två tunnor

6. Repgrind 

7. Lans ur

8. Ring

9. Lans i

10. Klocka i korridor

11. Fålla 1 varv, höger varv

12. Lydnadshinder

13. Sidvärts över bom 

undan höger skänkel 

14. Enkelslalom

15. Flytta mugg

Mål


Hinder nr 5 rygga två tunnor 
utgår i speed


Start
Mål

1.

2.

3.

4.

7.
6.

8.

9.

10.11.

12.

13.

14.

5.

15.


